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Herzlöffel - Caldesia parnassifolia 
 
Merkmale: 

• Sommergrüne Wasserpflanze von 10-100 cm Höhe 
• Blätter grundständig, erste Wasserblätter untergetaucht 3-30 cm lang, 

bandförmig, bald absterbend 
• Schwimmblätter langgestielt, oval-herzförmig, 3-8 cm lang 
• In Achseln Triebe mit Winterknospen (Turionen) 
• Winterknospen (Turionen) bilden typische oval-herzförmige Schwimmblätter 

nur nach vorausgehender Stratifikation/Kälteperiode 
• Quirliger Blütenstand in Pyramidenform 
• Blüten weiß, drei äußere Blütenblätter kleiner als die inneren Blütenblätter 
• Früchte oval, 3-4 mm lang, aufgeblasen, mit deutlichen Längswülsten und 

Haken 
• Blütezeit Juli bis September (nur in sehr warmen Jahren) 
• In See- und Teichröhrichten vorkommend 

 
Unterscheidung von ähnlichen Wasserpflanzen wie Froschlöffel und Pfeilkraut: 

• Selbige besitzen keine herzförmigen Schwimmblätter 
Vergleichsmöglichkeit: http://www.floraweb.de/pflanzenarten/foto.xsql?suchnr=987 
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