LRT 7110* - Lebende Hochmoore

A. Beschreibung und Vorkommen

a) Definition / Beschreibung

Der prioritare Lebensraumtyp umfasst It. SSYMANK et al. (1998) natirliche oder naturnahe
Hochmoorkomplexe mit weitgehend regenwassergespeistem Néhrstoffhaushalt auf Torfsubstra-
ten mit einer Machtigkeit von mindestens einem Meter. Hochmoore zeichnen sich durch extrem
ndhrstoffarme Verhdlinisse aus. Dies beruht darauf, dass haufig eine uhrglasférmige Aufwal-
bung mit mooreigenem Wasserspiegel auftritt, der deutlich Gber dem umgebenden Grundwas-
serspiegel liegt (ebd.). Hohe Niederschlage bilden die Voraussetzung fir ein aktives Moor-
wachstum mit Torfbildung (ebd.). Zum Hochmoorkomplex gehdren alle innerhalb des Moor-
randes (Randlagg) gelegenen Bereiche mit ihren typischen Strukturen wie Bulte, Schlenken,
Kolke und huminsdurehaltige Stillgewasser (Mooraugen). Die zentrale Moorfléche wird von
Torfmoosen dominiert und ist nur locker mit Einzelbdumen oder Gebuschen wie z. B. Spirken,
Latschen oder Moorbirken bestanden. An den Randern kann sich Moorwald ausbilden (ebd.).

b) Verbreitung / Vorkommen
Der Verbreitungsschwerpunkt der lebenden Hochmoore befindet sich in der atlantischen bio-
geografischen Region Deutschlands gréfitenteils in Niedersachsen (vgl. Abb. 1 und Tab. 1).

Tab. 1:  Anteile der Bundeslander am Verbreitungsgebiet und der Flache des Lebens-
raumtyps in der atlantischen Region (BFN/BMUB 2013)

Bundesland Anteil des Verbreitungsgebietes | Flache in ha
HB 0% 0,00

HH 0% 0,00

NI 99 % k. A.

Nw 1% 0,60

SH 0% 0,00

ST 0% 0,00
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Abb. 1:  Vorkommen und Verbreitung lebender Hochmoore (LRT 7110) in der atlantischen
Region gem. FFH-Bericht 2013



B. Erhaltungszustand

a) Ergebnisse des Nationalen FFH-Berichts 2013
Erhaltungszustand (EHZ) in den biogeografischen Regionen (BGR) in Deutschland (BFN/BMUB
2013), in Klammern zum Vergleich der EHZ gem. FFH-Bericht 2007 (BFN/BMU 2007):

Atlantische BGR | Kontinentale BGR Alpine BGR
U1 (U1) FV (FV)

Bewertung der Einzelparameter in der atlantischen Region in Deutschland (BFN/BMUB 2013),

in Klammern zum Vergleich die Parameterbewertungen der EHZ gem. FFH-Bericht 2007
(BFN/BMU 2007):

Verbreitungsgebiet Flache Strukt.u 0 Zukunftsaussichten| Gesamt | Trend
Funktionen
XX (UT) Ut (U1) =
FV = ginstig U1 = unginstig-unzureichend U2 = ungiinstig-schlecht XX = unbekannt
+ = sich verbessernd - = sich verschlechternd = = stabil x = unbekannt

Um eine Verbesserung des Gesamt-Erhaltungszustandes zu erreichen, sind vor allem bei den
Parametern ,Aktuelle Flache” und ,Spezifische Strukturen und Funktionen” substantielle Ver-
besserungen nétig.

b) Erhaltungsgrad in den wichtigsten FFH-Gebieten

In 46 FFH-Gebieten der atlantischen biogeografischen Region Deutschlands sind lebende
Hochmoore gemeldet. Der Lebensraumtyp nimmt dort eine Flache von insgesamt 714 ha ein.
Die nachfolgende Tabelle beinhaltet die 15 FFH-Gebiete mit einer Mindestflache des Lebens-
raumtyps von 10 ha.

Tab. 2:  FFH-Gebiete in der atlantischen biogeografischen Region mit einer Mindestflache
des Lebensraumtyps 7110 von 10 ha

(Bundesdatenbestand 2013, zu Grunde liegende Lénderangaben kénnen éltere Datensténde haben)

Gebietsname (Gebietsnummer) | BL Sl LAt Rep. | Rel. | Erh. | Ges.
(ha) (ha)

Tinner Dose, Sprakeler Heide

(DE3110301) NI 3.955 169 A C C B

Ahlen-Falkenberger Moor, Seen bei

Bederkesa (DE2218301) NI 2.877 100 A B B A

Bissendorfer Moor (DE3424301) NI 583 85 A B B A

Helstorfer, Otternhagener und

Schwarzes Moor (DE3423331) NI 1.664 60 A ¢ A A

Lineburger Heide (DE2725301) NI 23.286 50 A C B A

Moore der Eider-Treene-Sorge-

Niederung (DE1622391) SH 3.499 40 A ¢ B A

GrofBes Moor bei Wistedt

(DE2723301] NI 157 33 B C B B

Moor- und Heidegebiete im Trup-

penibungsplatz Bergen-Hohne NI 7.101 30 B C A B

(DE3124301)




Gebietsname (Gebietsnummer) | BL el | Itk Rep. | Rel. | Erh. | Ges.
(ha) (ha)

Fintlandsmoor und Déanikhorster

Moor (DE2813331) NI 240 16 AL C AL A

Wimmeniederung (DE2723331) NI 8.579 14 B C A C

Ochsenweide, Schafhauser Wald

und Feuchtwiesen bei Esens NI 214 13 A C A B

(DE2311331)

Lengener Meer, Stapeler Moor,

Baasenmeers-Moor (DE2613301) NI 1.560 10 B ¢ ¢ B

Dorumer Moor (DE2317302) NI 211 10 C

Feerner Moor (DE2423301) NI 179 10 C

Bornriethmoor (DE3226301) NI 113 10 C

Rep. = Reprdasentativitit: A = hervorragende Reprdsentativitdt, B = gute Reprdsentativitét, C = signifikante Représentativitét,
D = nicht signifikant.

Rel. = relative FlachengréBe (die vom Lebensraumtyp im gemeldeten Gebiet eingenommene Fléche in Bezug zur Gesamtflache
des betreffenden Lebensraumtyps in Deutschland): A =>15%,B =>2-15%, C =<2 %.

Erh. = Erhaltungsgrad der Struktur und der Funktionen des betreffenden natiirlichen Lebensraumtyps und dessen Wiederher-
stellungsmaglichkeit: A = hervorragend (sehr guter Erhaltungsgrad, unabhéngig von der Wiederherstellungsmaglichkeit), B = gut
(guter Erhaltungsgrad, Wiederherstellung in kurzen bis mittleren Zeitrdumen méglich), C = durchschnittlich oder eingeschrankt
(weniger guter Erhaltungsgrad, Wiederherstellung schwierig oder unméglich).

Ges. = Gesamtbeurteilung des Wertes des Gebietes: A = hervorragend, B = gut, C = signifikant (mittel-gering).

Der ,Erhaltungsgrad der Strukturen und der Funktionen” der lebenden Hochmoore wird in 21
FFH-Gebieten der atlantischen biogeografischen Region (45,6 %) als gut bewertet. 12 Gebiete
(26,1 %) weisen diesen Parameter in einem sehr guten Erhaltungsgrad auf. In 13 Fallen
(28,3 %) gilt der Erhaltungsgrad als schlecht.

C. Gefdhrdungen und Beeintréachtigungen

a) Gefdhrdungsgrad und Bestandsentwicklung

Nach der Roten Liste der gefdhrdeten Biotoptypen Deutschlands (RIECKEN et al. 2006) sind
weitgehend intakte Hochmoore im nordwestdeutschen Tiefland ,von vollsténdiger Vernichtung
bedroht”. Intakte Hochmoore weisen eine negative Bestandsentwicklung auf und gelten auf-
grund ihrer extrem langen Entwicklungszeiten als nicht regenerierbar.

b) Beeintrdchtigungs- und Gefdhrdungsfaktoren

In der Vergangenheit waren lebende Hochmoore besonders durch Torfabbau geféhrdet. Heut-
zutage stellen vor allem die Entwéasserung und Nutzungsintensivierung sowie erhdhte Nahrstof-
feintradge aus umliegenden intensiv genutzten Flachen bedeutende Gefdhrdungen dar. In der
Folge kommt es oft zur Ausbreitung von Gehdlzen, zum Verlust hochmoortypischer Bult-
Schlenken-Auspréagungen sowie zu einer Verdnderung des Torfkérpers. Weitere Gefahrdungs-
ursachen sind die Habitatfragmentierung, die Verdnderung der Artenzusammensetzung durch

Sukzession, intensive militdrische Nutzung sowie eine klimainduzierte Verdnderung der abioti-
schen Bedingungen (BFN/BMUB 2013, vgl. Tab. 3).




Tab. 3:  Beeintrachtigungen und Gefdahrdungen gem. FFH-Bericht 2013 (BFN/BMUB 2013)

A D e . Bedeutung als Bedeutung als
Code Beeintrdchtigung/Gefdhrdung Besintréichtigung Gefiihrdung
C01.03 Torfabbau hoch hoch
G04 Militarische Nutzung mittel mittel
H04.02 atmogener Stickstoffeintrag hoch hoch
JO2 anthropogene Verdnderungen der hydrauli- hoch hoch
schen Verhdltnisse
J03.02 Anthropogene Verminderung der Habitatver- hoch hoch
netzung, Fragmentierung von Habitaten
K02.01 Verdnderungen der Artenzusammensetzung, hoch hoch
Sukzession
MO1 klimainduzierte Verdnderung der abiotischen mittel
Bedingungen

Tab. 3 gibt einen Uberblick iber alle Beeintréchtigungen und Gefdhrdungen, die im letzten
Nationalen FFH-Bericht (BFN/BMUB 2013) fir diesen Lebensraumtyp angegeben wurden. Auf
dieser Grundlage werden in Tab. 4 diejenigen Beeintrachtigungs- und Gefahrdungsfaktoren
genannt, fur die bei der Literatur- und Projekirecherche geeignete gegensteuernde MafBnahmen
ermittelt werden konnten. Diese Mafinahmen werden in Abschnitt E ngher beschrieben und mit
Angaben zu Beispielprojekten sowie weiterfihrender Literatur bzw. Internetlinks versehen.

Tab. 4:  Ausgewdhlte Beeintrachtigungs- und Gefdhrdungsfaktoren mit Empfehlungen fir
gegensteuernde MaBnahmen

Ausgewdihlte Faktoren Empfohlene Mainahmen
Torfabbau M.4

Anthropogene Verdnderungen der hydrologischen Verhéltnisse M.1, M4

Anthropogene Verminderung der Habitatvernetzung, Fragmentierung von | M.4

Habitaten

Verénderungen der Artenzusammensetzung, Sukzession M.3, M.4

Stickstoffeintrag M.1

Klimainduzierte Verénderung der abiotischen Bedingungen M.4

D. Zukunftsaussichten

Die Zukunftsaussichten fir lebende Hochmoore werden in der atlantischen Region als unzu-
reichend bewertet. Auf Grund der langen Entwicklungszeit von Hochmooren ist der Lebens-
raumtyp nicht regenerierbar, so dass mit einer Flachenausdehnung des Lebensraumtyps nicht
gerechnet werden kann. Restbestande sind daher zwingend zu erhalten. Heutzutage werden
die Bestande allerdings vor allem durch groBflachig wirkende und schwer zu kontrollierende
Gefdhrdungen, wie etwa den Klimawandel oder atmogene Nahrstoffeintrége, in ihrer Arten-
zusammensetzung, Struktur und Funktion bedroht.



E. Handlungsempfehlungen

a) Schwerpunkirgume fir MaBnahmen aus Bundessicht

Schwerpunktrgume fir die MafBnahmenumsetzung aus Bundessicht sollten sich auf grofere,
zusammenhdngende Gebiete beziehen. Vorteilhaft ware dies im Hinblick auf den Artenaus-
tausch, der im Zuge des Klimawandels vermutlich immer wichtiger sein wird. Naturrdume mit
Verbreitungsschwerpunkten liegen vor allem im Nordwestdeutschen Tiefland (Dimmer Geest-
niederung und Ems-Hunte Geest, Lineburger Heide, Ostfriesisch-Oldenburgische Geest, Stader
Geest, Weser-Aller Tiefland, Voralpines Moor- und Higelland).

b) Ubergeordneter MaBnahmen- und Entwicklungsbedarf

Eine flachenmaBige Zunahme des Lebensraumtyps ist aufgrund der langen Entwicklungszeiten
nicht zu erwarten. Somit sind fir die nachhaltige Verbesserung des Erhaltungszustandes der
lebenden Hochmoore in der atlantischen Region Deutschlands vor allem bei der Struktur bzw.
Funktion substantielle Verbesserungen nétig. Folgende Faktoren sind dabei besonders relevant:
- Erhaltung des mooreigenen Wasserspiegels,

- ausreichend machtige Torfsubstrate,

- ndhrstoffarme Bedingungen,

- ausreichender Niederschlag,

- Vorkommen von hochmoortypischen Torfmoosen,

- Nutzungsverzicht.

c) EinzelmaBnahmen
Folgende MafBnahmen werden im Anschluss ndher beschrieben:

M.1  Anlage von Pufferzonen

M.2  Besucherlenkung
M.3  Entkusselung
M.4  Sicherung bzw. Wiederherstellung naturnaher hydrologischer Standortverhdltnisse

M.1 Anlage von Pufferzonen

Neben direkter Vernichtung sind Moorbiotope vor allem durch Nahrstoffeintrag und Verdnde-
rung des Wasserhaushalts gefdhrdet. Durch die Einrichtung 8kologisch ausreichender Puffer-
zonen kann dem entgegengewirkt werden:
- Minimierung von Nghr- und Schadstoffeintrdgen durch die Anlage einer Nahrstoff-
Pufferzone mit Verzicht auf Entwéasserung, Kalkung, Pestizid- und Dingemitteleinsatz.
- Entscheidende Kriterien fur die Ermitlung GréBe und Grenzen der Nahrstoff-Pufferzone
sind dabei insbesondere:
o aktuelle Nutzung der angrenzenden Flachen,
e Neigung der angrenzenden Flachen,
e Bodendurchlassigkeit der angrenzenden Flachen,
e Boden-Wasserhaushalt der angrenzenden Flachen,
» Neigung des Moorbiotops.




In Abhdngigkeit der Standortverhdlinisse sollte die Pufferzonen mindestens zwischen 10
und 70 m (meistens 20-40 m) tief sein. Bereits bestehende Strukturen mit Pufferwirkung wie
z. B. Hecken, Gehdlzstreifen, Fahrwege mit Barrierewirkung, Ddmme efc. kénnen entspre-
chend ihrer Breite beriicksichtigt werden (vgl. MARTI et al.1997). Die Pufferzonen sollten
vorrangig als extensive Mah- oder Streuwiesen genutzt werden. Wesentlich ist der Verzicht
auf jegliche Dingung und den Einsatz von Pestiziden sowie weiterer Entwdsserungen.
Auch eine extensive Beweidung ist mdglich, sofern eine Beeintréchtigung der lebensraum-
typischen Moorvegetation durch diese Nutzung auszuschliefen ist.

- Neben dem unmittelbaren Eintrag aus den angrenzenden Fléchen kénnen Nahr- und
Schadstoffe auch Uber Vorfluter, Grundwasserstrdme oder Drainagen aus weiter entfernten
Gebieten in das Moorbiotop gelangen. Deshalb sollten in Bereichen des hydrologischen
Einzugsgebiets, aus denen erhebliche Eintrage zu erwarten sind, ebenfalls entsprechende
Pufferzonen entlang der Wasserzufuhrlinien ausgewiesen oder weitere flankierende Maf3-
nahmen (z. B. Eliminierung punktueller Nahrstoffquellen) ergriffen werden.

- Eingriffen in den Wasserhaushalt im hydrologischen Einzugsgebiet des Moorbiotops (hyd-
rologische Pufferzone) sind zu vermeiden. Zundchst muss das hydrologische Einzugsgebiet
in Abhangigkeit der jeweiligen standdrtlichen Gegebenheiten (z. B. Relief, Durchlassigkeit
des Untergrunds, Versickerung efc.) ermittelt werden. Alle Vorhaben innerhalb dieses Ge-
biets, die zu einer Beeintrachtigung des Wasserhaushalts des Moores fihren kénnten (z. B.
Anlage von Bauten, Wassernutzung, Landnutzungsdnderungen etc.), sind durch hydrologi-
sche Gutachten zu prifen und ggf. zu untersagen oder nur unter Auflagen zu bewilligen.

- Bei der Ausweisung von Pufferzonen sollten weiterhin die Lebensraumanspriiche moortypi-
scher Tierarten beachtet werden, fir die die Pufferzonen eine wesentliche Rolle im Lebens-
zyklus z. B. als Nahrungs- oder Deckungsflachen (Reichtum an Bliten oder Beutetieren,
schitzende Vegetationsstrukturen) darstellen kénnen.

Praktikabilitat Kosten/Nutzen Zeithorizont Durchfiihrung
hoch sehr gut langfristig einmalig

Projekte und Quellen:

Epom, F. & WENDEL, D. (2011): Schutzzonen fir Moore — Literatur und eigene Prinzipien. —
http://www.dgmtev.de/downloads/ploen 2011/06 Edom et al.pdf. Aufgerufen am 19.02.2015.

MarTi, K., KrUsl, B.O., Hees, J. & THEIS E. (1997): Pufferzonen-Schliissel — Leitfaden zur Ermittlung von dkologisch
ausreichenden Pufferzonen fir Moorbiotope. BUWALReihe Vollzug Umwelt. Bern, Bundesamt fir Wald und Land-
schaft, 52 S.

http://www.bafu.admin.ch/publikationen/publikation /00876 /index.html2lang=de

Aufgerufen am 07.05.2015.

NLWKN (NIEDERSACHSISCHER LANDESBETRIER FUR WASSERWIRTSCHAFT, KUSTEN- UND NATURSCHUTZ) (Hrsg.) (2011): Nieder-
sachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz. Vollzugshinweise fir Arten und Lebensraumtypen. Stand: No-
vember 2011.

http://www.nlwkn.niedersachsen.de/portal/live.phpenavigation id=8038&article id=46103& psmand=26.
Aufgerufen am 19.02.2015.



http://www.dgmtev.de/downloads/ploen_2011/06_Edom_et_al.pdf.%20Aufgerufen%20am%2019.02.2015
http://www.bafu.admin.ch/publikationen/publikation/00876/index.html?lang=de
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/portal/live.php?navigation_id=8038&article_id=46103&_psmand=26

M.2 Besucherlenkung

Aufgrund der hohen Trittempfindlichkeit der Hochmoorvegetation sowie des (méglichen) Vor-
kommens stérungssensibler Tierarten kann eine intensive, unkontrollierte Freizeitnutzung zu
einer erheblichen Beeintrachtigung fihren. Demgegeniber kénnen naturschutzvertrégliche Bil-
dungs- und Erholungsangebote wesentlich zur Akzeptanzsteigerung und Sensibilisierung der
lokalen Bevélkerung sowie von Politikern und Landnutzern fir den Schutz und Erhalt der Moor-
gebiete beitragen. Somit kommt einer effektiven Besucherlenkung eine entscheidende Bedeu-
tung zu, die insbesondere durch eine an die lokalen Gegebenheiten angepasste Wegefihrung
und die Anlage von z. B. Naturerlebnispfaden umgesetzt werden kann.

Zur Vermeidung von Trittschaden und Stérungen intakter Hochmoore durch intensive Freizeit-

nutzung empfehlen sich folgende MaBnahmen:

- Anlage von Bohlenwegen zur Schonung der Torfoberflache und Vermeidung eines Betre-
tens der Vegetation; in gréfBeren, viel besuchten Gebieten hat sich auch der Einsatz von
Moorbahnen bewdhrt, die hohe Besucherzahlen ohne zu grofle Stérungseffekte in bzw.
durch das Moor beférdern kénnen.

- Umlegung von Wegen zur Schonung von empfindlichen Teilgebieten,

- Ggf. zeitlich beschrankte oder komplette Absperrung von Teilbereichen, insbesondere bei
Vorkommen besonders stdrungssensibler Tierarten (z. B. bodenbritende Vogelarten) durch
Rickbau bzw. optische Verbauung von Wegen,

- Aufstellen von Informationstafeln oder interaktiven Infomationsstationen, bei hohem Besu-
cheraufkommen ggf. Errichtung von Beobachtungsstationen bzw. —tirmen (méglichst in
Moorrandbereichen),

- Angebot an naturkundlichen Fihrungen bzw. Aktionen (z. B. fir Schulklassen),

- Einsatz von Naturschutzwéchtern oder Rangern zur Gebietskontrolle und Besucheraufkla-
rung.

Bohlenwege, Beobachtungsstationen oder interaktive Elemente werden haufig im Rahmen gré-
Berer EU- oder bundesfinanzierter Vorhaben gefordert. Fir die Pflege und Erhaltung dieser
besonders wartungsintensiven Elemente missen jedoch Akteure vor Ort (z. B. Gemeinden,
Verbdnde efc.) eingebunden werden.

Praktikabilitét Kosten/Nutzen Zeithorizont Durchfihrung
hoch gut kurz-/mittelfristig einmalig

Projekte und Quellen:

BELTING, S. (2008): LIFE-Projekt ,Regeneration des Grofen Torfmoores”. — NUA-Heft 23: 88-105.
http://www.life-torfmoor.de/main/nua23.pdf. Aufgerufen am 28.02.2013.

BROOKS, S. & STONEMAN, R. (Hrsg.) (1997): Conserving bogs. The management handbook. — The Stationary Office,
Edinburgh.

EIGNER, J. & SCHMATZLER, E. (1991): Handbuch des Hochmoorschutzes. Bedeutung, Pflege, Entwicklung. 2. vollstan-
dig neu bearbeitete und erweiterte Auflage. — Kilda-Verlag, Greven.




M.3 Entkusselung

In durch Entwdsserung gestdrten Moorbereichen ist eine Ausbreitung von Gehélzen, insbeson-
dere von Birken und Kiefern, typisch. Als Pflegemaf3nahme ist daher eine sogenannte Entkusse-
lung, also eine Entnahme junger Gehdlze (Kussel), notwendig, um eine Bewaldung und damit
einhergehend eine Verstarkung der Entwdsserung und Nahrstoffanreicherung sowie zuneh-
mende Beschattung der Torfmoosrasen zu verhindern. Empfohlen wird, die Entkusselung in
Zusammenhang mit Wiederverndssungsmafinahmen durchzufihren, damit ein Wiederaustrei-
ben der Gehélze verhindert oder verzégert wird. Die Entkusselung muss méglichst schonend
durchgefihrt werden und ist nur in trockenen Perioden oder bei Bodenfrost méglich. Die Bau-
me sollten mit Motorsage, Freischneider oder Astschere bodenbindig abgeschnitten oder —
wenn mdglich — per Hand ausgerissen werden. Um erneutem Stockausschlag sowie dem Auf-
kommen neuer Keimlinge entgegen zu wirken, ist eine kontinuierliche manuelle Nachpflege
der Flache erforderlich, bis die Wiedervernassung Wirkung zeigt.

Um den Nahrstoffeintrag zu minimieren, sollte das Holz aus dem Moor entfernt werden. Zur
groBtmoglichen Schonung des empfindlichen Moorbodens sollte dies in Handarbeit (z. B. mit
Planen) oder unter Einsatz bodenschonender Maschinen (z. B. Seilwinde, spezielle Kettenfahr-
zeuge) erfolgen. Nur wenn ein Abtransport nicht méglich ist, sollte das Totholz an weniger
empfindlichen Stellen zu Haufen zusammengetragen werden und auf der Fléche verbleiben.
Die Haufen bieten vor allem in den ersten Jahren attraktive Nist- und Versteckplatze fir moor-
typische Tierarten (wie z. B. Kreuzotter). Einzelne Gehdlze kénnen zur Erhaltung der Struktur-
vielfalt insbesondere im Randbereich von Vernassungsflachen belassen werden, auch um Be-
eintréchtigungen vom Moorrand her zu minimieren.

Praktikabilitét Kosten/Nutzen Zeithorizont Durchfihrung
mittel mittel mittelfristig daverhaft

Projekte und Quellen:

ASCHEMEIER, C. & RUCKRIEM, C. (2008): Optimierung des SPA ,Moore und Heiden des westlichen Minsterlandes” —
das Life-Projekt der Biologischen Station Zwillbrock e.V.. — NUA-Heft 23: 53-65.
http://www_life-torfmoor.de/main/nua23.pdf Aufgerufen am 19.02.2015

BELTING, S. (2008): LIFE-Projekt ,Regeneration des Grofien Torfmoores”. — NUA-Heft 23: 88—-105.
http://www.lifetorfmoor.de/main/nua23.pdf Aufgerufen am 19.02.2015.

BrROOKS, S. & STONEMAN, R. (Hrsg.) (1997): Conserving bogs. The management handbook. — The Stationary Office,
Edinburgh.

EIGNER, J. & SCHMATZLER, E. (1991): Handbuch des Hochmoorschutzes. Bedeutung, Pflege, Entwicklung. 2. vollstén-
dig neu bearbeitete und erweiterte Auflage. — Kilda-Verlag, Greven.

LFU (BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT) (Hrsg.) (2002): Leitfaden der Hochmoorrenaturierung in Bayern fir Fachbe-
horden, Naturschutzorganisationen und Planer. — Augsburg, 65 S.



http://www.life-torfmoor.de/main/nua23.pdf
http://www.life-torfmoor.de/main/nua23.pdf

M.4 Sicherung bzw. Wiederherstellung naturnaher hydrologischer Standort-
verhdltnisse

Zur Erhaltung von Hochmooren ist die Sicherung bzw. Wiederherstellung des hochmoortypi-
schen Wasserhaushalts eine zwingende MaBBnahme. Degradationserscheinungen in lebenden
Hochmooren werden im Wesentlichen durch kleinere Graben (bis 2 m Breite und 1,5 m Tiefe)
oder ein mehr oder weniger enges Netz aus Schlitzgrében (bis 1,2 m Tiefe und 0,7 m Breite),
die vom Moorrand bis in den zentralen Hochmoorkern ziehen, verursacht.

Prinzipiell wird eine Wiedervernassung durch vollstandige Grabenverfillung oder abschnitts-
weisen Grabenanstau zur Rickhaltung von Oberflachenwasser erreicht. Zur Ermittlung des
geeigneten Verfahrens zur Wiederverndssung sind insbesondere das Relief des Moorgebiets,
die Torfmdchtigkeit und die Art des mineralischen Untergrunds sowie der Grad der Torfzerset-
zung von Bedeutung. Tab. 5 enthdlt eine Kurzbeschreibung von Beispielen fir bewdhrte Rena-
turierungsvarianten in Abhdngigkeit der jeweiligen standértlichen Gegebenheiten.

Bei der MaBBnahmenumsetzung hat sich der Einsatz von Kettenbaggern mit geringem Auflage-
druck (Gesamtgewicht bis ca. 10 1) und einer Greifarmreichweite von 5-6 m bewdahrt. Zum
Verfillen der Graben und Bauen der Torfddmme sollen méglichst autochthone Torfe oder Ma-
terialien genutzt werden. Bei der Entnahme muss darauf geachtet werden, das Hochmoor nicht
weiter irreversibel zu schadigen. Als geeignet haben sind Entnahmen an mehreren, voneinan-
der getrennten Stellen auf ca. 2-3 m Breite und einigen Metern Lange erwiesen.

Grundsatzlich sollten folgende Punkte beachtet werden:

- Vor dem Verfillen bzw. Anstau der Graben muss die Vegetationsdecke an den Grabenver-
fllungsstellen sowie auch an den Entnahmestellen fir das Fillmaterial abgerdumt und lo-
gegerecht (in Greifarmreichweite oberhalb des Grabens) gelagert werden. Die Vegetati-
onssoden werden als Abschluss auf die offenen Flachen der Torfdamme bzw. Entnahme-
stellen wieder eingesetzt. Der Wiedereinbau sollte innerhalb méglichst kurzer Zeit erfolgen,
um das Anwachsen der verpflanzten Soden zu optimieren.

- Im Bereich der geplanten Dammstandorte bzw. auf der gesamten Grabenlénge (bei voll-
standiger Grabenverfillung) missen Torfschlamm und durchnésste Torfschichten aus der
Grabensohle ausgeréumt werden, um ein spéteres Unterstrémen der Stauhaltung zu ver-
hindern und den Stau dicht zu machen. Das Material kann in die Entnahmestellen fir den
Torf, den man zum Auffillen der Stauhaltungen braucht, verbracht werden, da diese
Torfentnahmestellen durch ihre isolierte Lage und Kleinflachigkeit keine drainierende Wir-
kung haben und nicht abgedichtet werden missen.

- Die Ddmme bzw. Grabenverfillungen sind um ca. 1 m Uber das Anstauziel hinaus zu
Uberhéhen (zum Ausgleich von Sackungsprozessen). Zieliberhéhung nach der Sackung:
0,5m

- Beim Einbau von Wehren ist der dichte Anschluss an den gewachsenen Moorboden bzw.
bindigen Mineralboden unterhalb der Grabensohle von entscheidender Bedeutung (Ein-
dricken mit dem Bagger), um ein Unterstrdmen zu verhindern. Dies gilt ebenso fir die Ein-
bindung der Wehre in die Grabenschulter. Zur Erhéhung der Dauerhaftigkeit (Schutz vor
eindringender Feuchtigkeit) sollten die Holzwehre mit autochthonem Torf und Vegetations-
soden Uberdeckt werden.
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Tab. 5:

Rickbauverfahren fir kleinere Graben (bis 2 m Breite und 1,5 m Tiefe) unter Bericksichtigung der Parameter Relief, Torfméachtig-

keit/mineralischer Untergrund und Grad der Torfzersetzung (vgl. LFU 2002, 2010)

(keine Eintragung: Parameter fir Mafnahmentyp nicht relevant)

Relief

Torfmachtigkeit

Grad der Torfzersetzung

Maf3inahmentyp

stark hangige Moore mit hdhenparalleler
Grabenfihrung und Gréaben mit sehr unter-
schiedlicher Grabenschulterhdhe

Torfmachtigkeit
> 1,5 m iber bindi-
gem Mineralboden

Vollsténdige Grabenverfillung mit anstehendem Substrat
(autochthoner Torf); Sodenabdeckung; abschnittsweise Material-
gewinnung im ndheren und weiterem Umgriff ,oberhalb” des
Dammes; Einbau 1 m Gberhsht, Zieliberhdhung nach Sackung
0,5m

Moore mit einer Vielzahl von kleinen Gré-
ben und Schlitzdrdnen

Torfmachtigkeit

> 2 m; Art des mine-
ralischen Untergrunds
ohne Belang

Oberboden nur wenig verandert,
durchgdngig sehr feucht bis nass;
mittlerer und héhere Zersetzungs-
grade vorherrschend

Einbau von Torfdédmmen (ca. 3-5 m Breite) aus anste-
hendem Substrat (autochthoner Torf); Unterbrechung der Graben-
sohle, lageweiser Einbau und Verdichtung des Verfillungsmateri-
als, Sodenabdeckung; Hohendifferenz zwischen aufeinanderfol-
genden Dammen max. 0,20 m.

Oberboden nur wenig verandert,
durchgdngig sehr feucht, sehr ge-
ringe Zersetzungsgrade vorherr-
schend

oder

Oberboden stark verdndert, sehr
stark zersetzt bis krimelig, gering
feucht

Einbau von Torfddmmen (aus anstehendem Substrat)
mit dichten Spundungskernen, Sodenabdeckung; Spun-
dungsmaterial: i. d. R. Nut und Federbretter oder wasserfeste
Holzverbundplatten aus Nadelholz, sofern verfigbar Harthélzer:
Eiche, Robinie; Spundungskerne werden im Ober- und Unterwas-
serbereich mit Torf hinterfillt und Gberdeckt (ca. 1 m) sowie ab-
schlieBend mit Soden abgedeckt; Hohendifferenz zwischen aufei-
nanderfolgenden Démmen max. 0,2 m. Bei Torfmdchtigkeiten <
1 m ist hilfsweise die Verwendung von anstehendem bindigem
mineralischem Substrat anstelle von Torf maglich.

Torfméchtigkeit

< 1,5 m Uber direkt
anstehendem basen-
armen Grundgestein

Einbau eines Stitzkorpers aus Wasserbausteinen bzw.
gefillten Gabionen (z. B. mit basenarmem Bruchstein), Abde-
ckung mit geotextilem Trennvlies und Dichtkorper aus lehmi-
gen Mineralboden (z. B. anstehender Verwitterungslehm);
Uberdeckung mit Vegetationssoden; Hohendifferenz zwischen
aufeinanderfolgenden Démmen méglichst max. 0,2 m.
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- Der Abfluss von Niederschlagswasser nach Starkregenereignissen sollte moglichst flachen-
haft Gber die angrenzenden Torfricken mit gewachsener Vegetationsdecke erfolgen. Ist
dies reliefbedingt nicht méglich, ist ein ausreichender Hochwasser- und Erosionsschutz
durch die Anlage von UmflieBungsgerinnen oder Flutmulden vorzusehen.

- Bei der vollstandigen Grabenverfillung hat sich ein abschnittsweises Vorgehen von Profil-
rGumung, Fillmaterialgewinnung, Verfillung und Umsetzung der Vegetationssoden auf je-
weils 10-15 m Lange bewahrt.

- Ginstigste Zeitraume zur MafBnahmendurchfihrung sind Perioden mit konstant trockener
Witterung (meist zwischen August und Oktober). Langere Niederschlagsperioden sowie
strenger Frost erschweren die Bagger- bzw. Transportarbeiten. Weiterhin sind bei Vor-
kommen schitzenswerter Arten (z. B. Kreuzotter) Aspekte des Artenschutzes zu bericksich-
tigen.

Detaillierte Informationen Gber verschiedene Verfahren und Materialien zur Wiedervernassung
von Hochmooren geben die unten aufgefihrten Handlungsanleitungen des Bayerischen Lan-
desamts fir Umwelt (LFU) sowie BROOKS & STONEMAN (1997). Weiterhin wurde im Rahmen
des Projekts ,LIFE Co-op: bogs und dunes” ein Handlungsschlissel als Entscheidungshilfe zur
MaBBnahmenauswahl bei der Renaturierung unterschiedlich degradierter Hochmoorlebensréu-
me entwickelt (http://www.barger.science.ru.nl/life/. Aufgerufen am 10.06.2016).
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hoch mittel langfristig einmalig

Projekte und Quellen:

LIFE-Projekt bogs and dunes. Informationen und Kontaktdaten finden sich unter:
http://www.barger.science.ru.nl/life/. Aufgerufen am 10.06.2016.

BLANKENBURG, J. (2004): Praktische Hinweise zur optimalen Wiedervernassung von Torfabbauflachen. — Geofakten
14: 1-11. http://www.lbeg.niedersachsen.de/portal/live.phpenavigation id=616&article id=872& psmand=4.
Aufgerufen am 19.02.2015.

BROOKS, S. & STONEMAN, R. (Hrsg.) (1997): Conserving bogs. The management handbook. — The Stationary Office,
Edinburgh.

EIGNER, J. & SCHMATZLER, E. (1991): Handbuch des Hochmoorschutzes. Bedeutung, Pflege, Entwicklung. 2. vollstén-
dig neu bearbeitete und erweiterte Auflage. — Kilda-Verlag, Greven.

GROSVERNIER, P. & STAUBL, P. (Hrsg.) (2009): Regeneration von Hochmooren. Grundlagen und technische Massnah-
men. Umwelt-Vollzug Nr. 0918. — Bundesamt fir Umwelt, Bern. 96 S.
http://www.bafu.admin.ch/publikationen/publikation/00879/index.html2lang=de. Aufgerufen am 28.02.2013.

LFU (BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT) (Hrsg.) (2002): Leitfaden der Hochmoorrenaturierung in Bayern fir Fachbe-
hérden, Naturschutzorganisationen und Planer. — Augsburg, 65 S.

LFU (BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT) (Hrsg.) (2010): Moorrenaturierung kompakt — geeignete mikroklimatische
Standortbedingungen fir die Ausbreitung von Torfmoosen zu schaffen. Handlungsschlissel fir die Praxis. — Augs-
burg, 41 S.

http://www.lfu.bayern.de/natur/moorschutz/leitfaeden/index.htm. Aufgerufen am 19.02.2015.

Nick, K.-J., LOPMEIER, F.-J., SCHIFF, H., BLANKENBURG, J., GEBHARDT, J., KNABKE, C., WEBER, H.E., FRAMBS, H. &
Mossakowskl, D. (2001): Moorregeneration im Leegmoor/Emsland nach Schwarztorfabbau und Wiedervernas-
sung. — Angewandte Landschaftskologie 38: 1-204.

12


http://www.barger.science.ru.nl/life/
http://www.barger.science.ru.nl/life/
http://www.lbeg.niedersachsen.de/portal/live.php?navigation_id=616&article_id=872&_psmand=4
http://www.bafu.admin.ch/publikationen/publikation/00879/index.html?lang=de
http://www.lfu.bayern.de/natur/moorschutz/leitfaeden/index.htm

NIEDERSACHSISCHES LANDESAMT FUR OKOLOGIE-NATURSCHUTZ (Hrsg.) (1993): Beitrdge zur Wiederverndssung abgebau-
ter Schwarztorfflchen. Ergebnisse eines Erprobungs- und Entwicklungsvorhabens im Leegmoor, Landkreis Emsland.
— Naturschutz und Landschaftspflege in Niedersachsen 29: 1-129.

F. Allgemeine Literatur

BFN/BMU (2007): Nationaler Bericht Deutschlands nach Art. 17 FFH-Richtlinie, 2007; basierend auf Daten der
Lander und des Bundes.
http://www.bfn.de/0316 bericht2007.html. Aufgerufen am 17.12.2015.

BFN/BMUB (2013): Nationaler Bericht Deutschlands nach Art. 17 FFH-Richtlinie, 2013; basierend auf Daten der
Lander und des Bundes.
http://www.bfn.de/0316 bericht2013.html. Aufgerufen am: 25.03.2015.

RIECKEN, U., FINCK, P., RATHS, U., SCHRODER, E. & SsYMANK, A. (2006): Rote Liste der gefdhrdeten Biotoptypen
Deutschlands - Zweite Fortgeschriebene Fassung 2006 — Naturschutz und Biologische Vielfalt Heft 34, 318 S.

SSYMANK, A., HAUKE, U., RUCKRIEM, C., SCHRODER, E. & MESSER, D. (1998): Das europdische Schutzgebietssystem
NATURA 2000. - Bonn-Bad Godesberg. — Schriftenreihe Landschaftspflege und Naturschutz 53, 560 S.

Succow, M. & JoosteN, H. (2001): Landschaftsdkologische Moorkunde. — Schweizerbart'sche Verlags-
buchhandlung, 622 S.

VISCHER-LEOPOLD, M., ELWANGER, G., SSYMANK, A., ULRICH, K. & PAuLscH, C. (2015): Natura 2000 und Management
in Moorgebieten. — Naturschutz und Biologische Vielfalt Heft 140, 313 S.

13


http://www.bfn.de/0316_bericht2007.html
http://www.bfn.de/0316_bericht2013.html

	LRT 7110* – Lebende Hochmoore

